Assunto: Os riscos presentes na iluminacdo publica e decoracbes natalinas e as solugdes

técnicas para evitar acidentes por choque elétrico.

1. O CONTEXTO

O periodo natalino representa uma época de grande importancia nas cidades brasileiras e do
mundo, tanto culturalmente quanto economicamente. As festividades natalinas criam um
ambiente de unido e celebragdo, trazendo uma atmosfera de alegria e esperanga para a
populagao. O reflexo disto transpassa o ambito das casas e familias e alcanga as vias publicas
das cidades, repercutindo num movimento em que prefeituras investem parte do orgamento
anual para fins de proporcionar uma boa decoragao natalina e eventos. A iluminacao publica e
as decoragdes luminosas, como ornamentos e "pisca-piscas" usados durante estas festividades,
de fato embelezam as cidades no periodo noturno. E evidente como a ornamentacdo adequada
pode transformar os espagos urbanos, incentivando a devida ocupagao por moradores e turistas,
além de aumentar a sensacado de seguranca e fomentar a economia local. Contudo, quando
instalados de forma inadequada ou sem as devidas medidas de seguranga, esses elementos
decorativos podem representar sérios riscos a populagao e aos animais. Os postes metalicos de
iluminagdo publica, que também conduzem eletricidade, sdo uma das principais fontes de
acidentes fatais por choque elétrico e também servem de espaco para que estes ornamentos
sejam instalados. Além disso, as proprias decoracbes mal dimensionadas ou instaladas
incorretamente podem causar curtos-circuitos e incéndios nas instalagdes elétricas. Por isso, é
fundamental conscientizar as prefeituras, empresas que prestam servicos de iluminacao publica
e decorativa, bem como a populagdo sobre os cuidados necessarios e praticas seguras para
evitar tragédias durante esse periodo festivo natalino que esta prestes a se iniciar. O objetivo
deste artigo € a apresentacdo das recomendacgdes técnicas e de seguranga a respeito das
instalacbes provisorias com foco na prevencao contra acidentes por choque elétrico e curto

circuito nas instalagdes elétricas, em especial nos circuitos exclusivos de iluminacao publica.

2. ADESCRIGCAO DO PROBLEMA
De acordo com o anuario estatistico de 2024 da ABRACOPEL, com base nos dados coletados
do ano de 2023, foram registrados no Brasil um total de 2.089 acidentes envolvendo eletricidade.

Estes acidentes s&o categorizados por: acidentes por descargas atmosféricas, incéndios por
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sobrecarga de energia e acidentes com choque elétrico. Este ultimo € o mais letal dentre as

ocorréncias registradas, uma vez que dos 986 acidentes causados por choque elétrico
registrados no ano de 2023, 674 pessoas foram a obito o que representa 68,35% de letalidade
diante dos casos registrados.

E importante destacar que com auxilio da ABRACOPEL foi possivel identificar, com base na
série histérica registrada entre os anos de 2017 e 2023 que 243 acidentes por choque elétrico
aconteceram em postes metalicos instalados nas vias e areas publicas das cidades e 151
pessoas foram a 6bito em decorréncias destes choques elétricos, ou seja, 62,13% de letalidade

quando postes metalicos apresentam vazamento de corrente elétrica.

Acidente por choque elétrico em postes metalicos - Série 2017-2023

2020

~ total ~ fatal

Grafico 1: Fonte ABRACOPEL, apresenta série histérica entre os anos de 2017 e 2023, informando acerca do total

de acidentes e mortes que aconteceram em postes metalicos instalados nas vias e areas publicas.

Por apresentarem alta resisténcia as intempéries, boa durabilidade, uma capacidade de suportar
esforcos mecanicos e por terem designs atrativos, os postes metalicos possuem alta
representatividade dentro da composicao dos sistemas de iluminacido das cidades do Brasil.
Contudo, como enxergamos a partir do grafico acima, eles também representam riscos e sao
fontes significativas de acidentes por choque elétrico em decorréncia da sua caracteristica
construtiva que o torna um elemento condutor a passagem da corrente elétrica. Durante as

festividades natalinas, os riscos de acidentes por choques elétricos, nestes postes metalicos
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aumentam significativamente, uma vez que estes equipamentos instalados nas vias e areas

publicos sao estruturas utilizadas corriqueiramente para a instalagao dos elementos decorativos,

tais como: ornamentos luminosos, "pisca-piscas", entre outros. Sendo assim, além dos riscos de

acidente por choque elétrico que eles mesmos expdem a populagdo, ha um incremento de perigo
quando sao instalados, de maneira incorreta, ornamentos luminosos nestes postes.

Alguns fatores que contribuem para o aumento do risco de acidentes, por choque elétrico, nestes

postes metalicos sdo:

- Auséncia ou inadequagao no sisema de aterramento elétrico : O aterramento é crucial
para garantir que a corrente elétrica residual seja dissipada de maneira segura, evitando que
partes metalicas do poste possam energizar e causar choques elétricos. Um sistema de
aterramento deficiente pode deixar o poste vulneravel a passagem de corrente elétrica,
especialmente em casos de falhas de isolamento nos cabos ou queima dos componenentes
das luminarias instaladas nestes postes.

- [Especificagoes técnicas inadequadas: Postes mal dimensionados podem sofrer
deformagdes ou falhas estruturais que afetam a integridade do isolamento elétrico. Um poste
subdimensionado para a carga que deve suportar pode dobrar ou fraturar, expondo cabos
elétricos e aumentando o risco de vazamentos de corrente.

- Aquisicao de materiais diferentes dos especificados: Utilizar postes que nao foram
projetados para aquele ambiente ou condi¢gdes pode causar problemas de seguranga. Postes
gue nao atendem aos padrdes técnicos de resisténcia ou isolacido podem ser mais suscetiveis
as falhas, especialmente em ambientes agressivos, como areas costeiras, onde a corrosao
pode comprometer a integridade do metal.

- Instalagoes provisérias executadas de forma precaria: Instalagdes temporarias ou
equipamentos adicionais, como placas de propaganda, ornamentos decorativos como 0s
utilizados no periodo natalino, caixas de controle e fiagdes provisorias, muitas vezes sao
instaladas de forma improvisada e sem a devida avaliagao técnica. Essas instalacbes podem
danificar o isolamento dos cabos ou criar pontos de fuga de corrente, resultando em risco de
choque elétrico.

- Precariedade da estrutura do poste: A exposicdo ao ambiente, principalmente em locais

com alta umidade, salinidade (como areas litoraneas) ou poluicao industrial, pode corroer os
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postes metalicos e, eventualmente, expor partes condutoras ou comprometer o isolamento

dos cabos elétricos.

- Manutencao inadequada: Falta de manutengdo preventiva, como inspe¢des regulares do
sistema de aterramento, do isolamento dos cabos e da integridade estrutural do poste, pode
permitir que pequenos problemas evoluam para riscos significativos de seguranca. A
deterioragdo de cabos e conexdes sem detecgdo a tempo também contribui para o aumento

de risco.

Portanto, ha uma necessidade real de que prefeituras, autarquias municipais, empresas privadas
que adotam pragas, parques e canteiros em areas publicas, concessionarias privadas de
iluminagcado publica executem instalacdes elétricas, ainda que possuindo carater provisorio, de
maneira adequada aos requisitos de segurancgas estabelecidos nas normas técnicas vigentes
(NBR 5410), bem como fazer uso de todos os componentes e equipamentos que se fazem
necessarios para garantir a seguranga das instalagoes, das pessoas e dos animais que circulam

livremente pelas areas publicas das cidades.

3. As orientagodes técnicas e solugdes para mitigagao dos riscos de acidentes por choque
elétrico

Tendo conhecimento de toda problematica exposta acima, ha necessidade de realizacdo de
esforgos financeiros e operacionais como forma de garantir a boa qualidade da iluminagao, o
embelezamento das cidades, mas, principalmente, a seguranga das instalagdes, pessoas e
animais que estao expostas aos riscos dos acidentes de origem elétrica. Sendo assim, elencarei
varias orientagbes técnicas que auxiliardo na mitigacdo dos riscos de acidentes, estas
orientagdes poderao servir de base para a elaboracdo de uma cartilha de conscientizacido e
distribuida para empresas e instaladoras que executam este tipo de servigo, distribuidoras de
energia elétrica, prefeituras, concessionarias privadas de iluminagdo publica, entre outras

instituigbes. Vejamos abaixo as orientagbes técnicas:

A) Toda infraestrutura elétrica montada para fins de instalagdes provisérias e/ou iluminagéao

decorativa natalina deve possuir ART (anotacdo de responsabilidade técnica), devidamente
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registrada junto ao CREA do estado, formalizando a responsabilidade da empresa e do

engenheiro eletricista ou eletrotécnico quanto as condigdes de segurancga das instalagdes;

B) Antes de realizar a instalagdo nas vias publicas da cidade, é necessario submeter o projeto
elétrico cénico ou decorativo, 0 memorial descritivo dos equipamentos e a ART do projeto elétrico
as prefeituras de forma que apds aprovagao, os equipamentos possam ser instalados nas vias
publicas, pracas e parques da cidade;

C) O responsavel técnico pelas instalagdes elétricas provisorias, preferencialmente, deve estar
presente durante a execugdo da montagem, desmontagem e o decorrer do evento, como forma
de garantir a execucgao da instalagcdo em plena concordancia com as normas técnicas vigentes;
D) Toda carga que se pretenda conectar a rede de distribuicdo de energia elétrica, deve ser
informada previamente a distribuidora de energia e realizada pela propria distribuidora, pois é
provavel que a mesma realize a formalizac&o da situacéo através de um contrato temporario de
fornecimento de energia elétrica entre ela e o solicitante, sendo terminantemente proibida
utilizacao dos circuitos exclusivos de iluminagao publica sem prévia anuéncia das prefeituras e
concessionarias privadas de iluminacao publica;

E) A relacédo do fornecimento de energia devera ser realizada entre o executor/contratante da
iluminagao provisoria e a distribuidora de energia elétrica;

F) Nas areas externas das residéncias, redobre o cuidado durante a instalagédo e retirada de
pisca-piscas tanto para prevenir choques elétricos e evitar o risco de quedas. Exposta a agao do
sol, chuva e do calor, a fiagao fica mais vulneravel e a possivel presengca de agua potencializa
os riscos de choque elétrico — por isso ela s6 deve ser montada e retirada com o disjuntor do
circuito alimentador desligado, ou seja, o circuito deve estar totalmente desenergizado;

G) No caso da instalagdo externa, verificar a devida distédncia de seguranca da rede elétrica
interna, ou de distribuicdo da concessionaria de acordo com o nivel de tensao;

H) Os condutores das luzes natalinas sdo muito finos, com a possibilidade de perda da isolagéo
(protegao plastica). Por isso, faga uma criteriosa inspegéo visual antes de energizar (ligar a
tomada), e a qualquer suspeita de acesso ao condutor vivo (parte metalica exposta), descarte o
aparelho/conjunto de lampadas;

I) Nas areas externas (incluindo pragas publicas e privadas), as preocupagdes sdo com chuva e

umidade, que tornam o risco de choque elétrico maior. Assim, para areas externas deve-se
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utilizar a iluminagdo em mangueiras, ou mesmo aquelas que possuem indice de protegao

apropriado para instalagao ao tempo e sujeitas as agdes das intempéries;

J) Jamais ligue a iluminagéo natalina direto na rede de distribuicdo da concessionaria, sem a
anuéncia desta e sem a aplicacdo dos devidos equipamentos de protecao elétrica, tais como:
disjuntores, IDR’s de alta sensibilidade (interruptores diferenciais residuais), bloqueadores de
vazamento de corrente elétrica como o Blog Amp — de 30Ma, entre outros;

K) Nas instalagdes externas, verificar se a fixagdo esta adequada, evitando que possiveis
temporais fagam com que os equipamentos sejam langados na rede elétrica;

L) Nos casos da iluminagao externa, uma possibilidade interessante € a utilizagdo de iluminagéo
natalina alimentada por pilhas ou baterias. Nestes casos, o risco de choque elétrico ou mesmo
incéndio, é significativamente reduzido;

M) Ja nos casos da iluminag&do externa nao possuir alimentagao a partir de pilhas e baterias, é
necessario que o circuito elétrico que alimenta a iluminagao natalina tenha um IDR (Interruptor
diferencial residual) de alta sensibilidade, pois em falha na isolagdo da iluminagao, o circuito sera
desligado, evitando acidentes como choque elétrico e incéndios, uma forma de protegao
adicional é a utilizagdo de bloqueadores de vazamento de corrente elétrica a exemplo do Bloq
Amp de 30 mA;

N) Nao permita que as criangas ou animais toquem na decoragédo natalina quando ela estiver
ligada, pois ha risco de choque elétrico;

O) A utilizagao de iluminagao natalina de baixa qualidade, pode acarretar choque elétrico, curto-
circuito, principios de incéndios e incéndios, causando assim, prejuizos e risco a vida. Muitas
vezes 0s usuarios acabam por procurar produtos pelo menor preco, pois se utilizam poucas horas
por ano, e em alguns casos nao sao reaproveitados nos anos seguintes. Utilize sempre materiais
novos, de boa procedéncia e qualidade.

P) Toda instalagao elétrica provisoria devera ser dimensionada adequadamente e provida de
dispositivos de protegao contra sobrecarga (Disjuntor termomagnético), sobretensao/surtos de
tensdo (DPS — Dispositivo protetor de surto) e vazamentos de corrente elétrica (Aterramento e
IDR — Interruptor diferencial residual);

Q) Toda parte metalica que seja componente dos sistemas elétricos e/ou montadas préximas as

instalacdes elétricas devem ser aterradas;
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R) Todo aterramento devera ser executado com haste copperweld 5/8’x 2,40 m, fincada

diretamente no solo, com conector do tipo GAR/GTDU ou solda exotérmica, de forma a garantir
uma resisténcia de aterramento inferior a 10 Q (Ohm), utilizando cabo de cobre de 0,6/1KV de
cor verde com bitola minima de 16 mm? conforme norma das distribuidoras de energia locais;
S) O aterramento das "massas" € obrigatoério e provido de malha de terra quando o fornecimento
se destinar a: barracas, stands, equipamentos elétricos, palcos, arquibancadas, parque de
diversdes e unidades moveis;

T) E proibida a passagem de cabeamentos elétricos expostos ao tempo, sujeitos a agdo das
intempéries, passando pelo chdo. Para passagem dos cabos pelo chao, torna-se necessaria a
utilizagdo de um trilho passa cabo protegendo e acondicionando os cabeamentos n&o os
expondo aos contatos acidentais e as intempéries;

U) E proibida a fixacdo de quaisquer elementos (bandeiras, barracas, refletores, fiacdes, entre
outros) nos postes e demais equipamentos componentes do sistema de iluminagédo publica
decorativos sem a devida anuéncia da prefeitura. Por vezes, os postes ndo sdo dimensionados
para suportar os esfor¢os que os ornamentos impdéem quando da sua fixag&o e sujeicdo ao vento;
V) Devem ser tomados cuidados quanto ao manuseio de estandartes e bandeiras, iluminagéo
natalina de forma que nao causem acidentes com as pessoas e com a rede de distribuicao de
energia elétrica;

X) De nenhuma maneira as caixas de passagem da rede subterranea de distribuigdo de energia
elétrica podem ser violadas, bem como os medidores exclusivos de iluminacédo publica e das
demais edificagdes;

W) Caso sejam instalados corddes luminosos, também conhecidos como ‘gambiarras’, os
mesmos nao devem ser instalados de forma cruzada nas vias, nem em grades e elementos
metalicos pertencentes as estruturas dos prédios, comeércios, residéncias, entre outros.
Portanto, é importante seguir todas as recomendacgdes técnicas presentes neste artigo, uma vez
que as mesmas estdo em conformidade com as normas técnicas vigentes, NBR 5410, NR 10 e
normas técnicas das distribuidoras de energia locais, garantindo assim o funcionamento
adequado das instalagbes provisoérias, a seguranca das pessoas e a conservagao dos bens,
atendendo os seguintes itens: Protecdo das instalagcbes, protecdo contra efeitos térmicos,

protecdo contra sobrecorrentes, protegdo contra sobretensdes, desligamento de emergéncia,
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seccionamento e comando, independéncia das instalagdes elétricas, condi¢des de alimentagao

e condicdes de instalagao.

4. Solugoes BottomUP Technology para fins de prote¢ao contra os acidentes de origem
elétrica

A BottomUP Technology oferece ao mercado o Blog Amp mini, uma solugao inovadora para fins
de protecdo dos postes e ativos de iluminagao publica contra os vazamentos de corrente elétrica
e os riscos de acidentes decorrentes destas situagdes.

Figura 1 - Detalhe do blog amp mini, IDR eletrénico de alta sensibilidade, IP68, para fins de protecdo das pessoas
e animais frente aos riscos impostos pelos postes e cargas exclusivas de iluminagéo publica.

Solugédo para fins de protegdo contra vazamento de corrente elétrica. Aplicavel em postes
metalicos instalados nas pracgas, parques, avenidas e circuitos exclusivos de iluminagao publica,
bem como para protecdo de ornamentos luminosos como os instalados nas areas publicas
durante os periodos festivos, tais como o periodo natalino. E um DR (diferencial residual)
eletrébnico capaz de detectar fugas de corrente da ordem de 30 mA efetuando o desligamento do
poste, em tempo habil, evitando assim acidentes por choque ocorram nos postes metalicos.
Possui grau de protecédo IP68 o que permite a aplicagdo em area de agressividade severa da

natureza, inclusive as susceptiveis aos alagamentos.
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Também oferecemos solugdes para fins de protecdo contra subtensdo e sobretensdo

duradouras, bem como protec¢ao contra surtos que sao os casos do Bloq Volt e do DPS NEMA,

como mostrados nas imagens abaixo:

[
ot -\
v Y

Figura 2 — O equipamento localizado a esquerda da imagem se trata do Bloq Volt + que é utilizado para fins de
protecéo contra os efeitos das subtensdes e sobretensdes duradouras. Ja as imagens a direita sdo do DPS NEMA,
é um dispositivo de protecédo contra surtos, classe Il, que deve ser instalado externamente as luminarias e com
auxilio de base externa NEMA de 7 pinos.

Sao equipamentos que protegem as cargas contra os efeitos danosos causados pelas
subtensbes e sobretensdes duradouras, bem como protegem contra os efeitos das sobretensdes
transitorias (surtos atmosféricos e de manobras), tornando-as mais duraveis, resistentes e

seguras.

Por ultimo, na figura abaixo vemos os Quadros TPM’s monofasico e trifasico. Equipamento
destinado a protegcdo das instalagdes elétricas, dispde de protecdo contra sobrecarga, curto
circuito, surtos transitérios, subtensbes e sobretensées permanentes, relés de protegcao contra
falta de fase e de neutro, protecdo contra vazamento de corrente elétrica e quando na sua versao
mais completa, possibilita também a telegestdo em grupo das luminarias e ornamentos, bem
como o monitoramento das grandezas elétricas da rede. Associado a plataforma LUMI para fins
e telegestao, da propria BottomUP Technology, é possivel e monitorar de forma permanente as
grandezas elétricas (tensao, corrente elétrica, fator de poténcia, poténcia, poténcia aparente,
poténcia reativa e consumo energético) do circuito ao qual o quadro estiver conectado, de forma
que a plataforma possibilita a emissao de alarmes de sobretensao, subtensao, sobrepoténcia e
subpoténcia, falhas e outros eventos auxiliando os gestores a manter um alto padrdo de

segurancga e controle sobre as instalagdes elétricas.
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Figura 3 — Imagens do TPM ioT monofasico e trifasico, quadros inteligentes para fins de controle e protegao das
instalagdes elétricas, especialmente as de iluminagéo publica e as decorativas.

4. Conclusao

Diante dos riscos associados a utilizacdo de postes metalicos de iluminagdo publica e
ornamentos natalinos luminosos, torna-se imperativa a adogdo de medidas preventivas robustas
para garantir a seguranga da populagao e dos animais. As probabilidades de acidentes por
choque elétrico, especialmente em postes metadlicos instalados nas vias publicas, séo
potencializadas durante os periodos festivos (a exemplo do periodo natalino), com a inclusao de
ornamentos e instalagdes elétricas provisoérias nestes ativos e so reforga a necessidade de seguir
rigorosamente normas técnicas como a NBR 5410 e a NR 10. A correta instalagdo, manutengao
e inspecéo regular das estruturas, o bom alinhamento técnico entre os executores destas
instalag6es decorativas com as prefeituras, concessionarias privadas e distribuidoras de energia,
aliado ao uso de dispositivos de protecdo modernos, tais quais as solugdes da BottomUP
Technology, sdo fundamentais para minimizar os riscos de acidentes de origem elétrica e

preservar vidas, sem comprometer a beleza das festividades.
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